
10名以下部屋の照明を消灯する
研究室・実験室・事務室等を想定

例

照明の消灯時間は、

１回の申請で90分を基本とする
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MIEUポイントの活動例とポイント

1. 活動区分・・・・・・・・・・・・・・・・・

2. 活動に要した時間・・・・・・・・・・

3. 活動が影響を及ぼした時間・・

4. 活動の影響が及ぶ範囲・・・・・

5. 活動の内容・・・・・・・・・・・・・・・

6. 活動の広がり（波及効果）・・・

 省エネルギー活動（CO2排出削減）

 10分未満（省エネ活動・エコキーパー活動）

 90分
 （電力）研究室・実験室・教室

 照明の節電（使用していない室でのスイッチオフ）

 波及効果はなし

CO2排出削減：

0.067（kg‐CO2）
削減電力：

0.12（kWh）
ポイント数：

11

研究室・実験室・教室の照明を90分消灯する

時間は90分に固定。 範囲（収容面積あたり）は、選択
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