
‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：９／２２

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１８
環境管理推進センター
H23.９

■教育実践総合センター玄関横 写真：９／２２

今の時期は、夏から秋に変わる季
節の変わり目です。そのせいか植
物もそれぞれ様変わりを見せてい
ます。ゴーヤも毎週の写真を比べ
ると非常にゴーヤの廃れていく様
がよく解ります。普段毎日見てい
ても気がつかないけど、一週間周
期で観察すると非常に解りやすい。

最近、ゴーヤの果てる様が伺
えます。どんどん根本部分の葉
が無くなり、色も根本から茶色
く変色始めています。それが上
の方に進んで老化していく感じ
です。教育学部の方の写真はま
さにその途中経過の写真だと思
います。



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：９／８

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１７
環境管理推進センター
H23.９

■教育実践総合センター玄関横 写真：９／８

そろそろ秋の足音か聞こえてきて
おり、ゴーヤも根本の葉が茶色く
変色してきました。9月末には撤
収を考えており、ネットごと取ら
ないと綺麗にツルを捕ることがで
きないのでしょうか？又、調べて
おく必要がありそうです。

左の写真は、百葉箱の中の写真です。
温度測定をしているみたいです。結局、
緑のカーテンとしてどの程度効果が
あったのか？そのあたりは測定結果を
基に回答が導き出されるのでしょう。
ただ、あまり緑のカーテンとして成り
立っている期間が短すぎるのでそこが
少し気になりました。



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：８／３１

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１６
環境管理推進センター
H23.８

■教育実践総合センター玄関横 写真：８／３１

先週と特に変わりないのですが
緑のカーテン上部でツルが行き場
を失いとぐろを巻いている状態に
なっています。その為かさらに葉
の密度が増した感じがしました。

収穫祭でほぼゴーヤの実を取り
きった状態だったのですが、最近
になってゴーヤの実が所々にでき
ています。凄い生命力だと感心し
ます。



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：８／２４

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１５
環境管理推進センター
H23.８

■教育実践総合センター玄関横 写真：８／２４

種の収穫も終わり、無事に緑の
カーテンとしての役割も果たせそ
うな成長を遂げ、あとは温度測定
の検証を先生の方にて対応して頂
いているところです。凄く、その
結果が楽しみです。

写真でもわかる通り、一番上の
方でツルがとぐろを巻いた状態に
なっております。どうやらまだま
だ成長しそうです。しかし今回は、
ここまでの高さとしています。ま
た、こちらのゴーヤ葉の密度は、
少し薄いですがまんべんなく成長
して良い状態を保っています。



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：８／１８

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１４
環境管理推進センター
H23.８

■教育実践総合センター玄関横 写真：８／１８

来年のために種を採取しておきました。左

は、黄色くなったゴーヤの実が熟した状態
の写真です。そこから赤いゼリー状のも
のを取り除くと中から種を得ることがで
きます。洗った種を乾燥させればＯＫ。
ということで2個のゴーヤから34個の種
が取れました。

■熟したゴーヤの中身 ■ゴーヤの種



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：８／９

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１３
環境管理推進センター
H23.８

■教育実践総合センター玄関横 写真：８／９

本日をもって完全に緑のカーテン
になりました。今週から学生達も収
穫祭を行い、あんなになっていた
ゴーヤも完売状態です。ちなみに、
左の写真は、Ｏさんが熟れたゴーヤ
を試食した残骸です。どうもゴーヤ
の赤いゼリー状の種みたいなものも
食べれるみたいです。あまり美味し
そうには思えませんが・・。

左の写真は、環境ＩＳＯ学
生委員会のメンバー達が収穫
祭の時に他の学生達を呼び込
んでいるときの写真です。こ
の熱い日中にＩＳＯのジャン
パーを着てがんばっている姿
は、感銘を受けます。こうし
た活動で環境に少しでも気を
配っていただける人が増えれ
ば素晴らしいことだと思いま
す。

ゴーヤ収穫してみませんかー！



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：８／１

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１２
環境管理推進センター
H23.８

■教育実践総合センター玄関横 写真：８／１

今週末から環境ＩＳＯ学生委員
会のメンバー達が、全学的にポス
ターを貼り、収穫イベントを行う
そうです。教育学部の方は、若干
小さいかもしれませんが、来週ぐ
らいになればこちらの方も大きく
なっていると思います。

左の写真は、ゴーヤの実が熟し
た状態の写真です。種も真っ赤に
染まり甘いのか蟻がいっぱい集
まってきていました。見た目は、
ちょっと気持ち悪いです。今週は、
来年用の種を収穫しておくにはど
うすればよいのかを勉強しておこ
うと思っています。



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：７／２７

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１１
環境管理推進センター
H23.７

■教育実践総合センター玄関横 写真：７／２７

教育学部の方は、まだ収穫でき
るほどの大きさではないのですが
小振りの実が、かなり出来てきま
した。もう一押しって感じです。

前回、液肥を与えてから三週間
経つので今日、散布しようと思っ
ています。

左の写真は、先週末（７／２２）に
ゴーヤの実を2個収穫したものです。
我ながら立派なゴーヤです！先週末、
ゴーヤチップスにして食べてみました。
・・・・。

多分うまくいけば美味しいのかな？
自分の調理方法が下手であまり美味し
くなかったです。



‐

■教育学部校舎一号館玄関横 写真：７／２１

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.１０
環境管理推進センター
H23.７

■教育実践総合センター玄関横 写真：７／２１

やりました！！とうとう一番上
までツルが到達しました。ゴーヤ
も着実に大きくなっております。
また、緑のカーテンらしくゴーヤ
の裏側に回るとひんやり涼しく感
じました。ただ、カーテンとして
の機能している期間は、短いか
も・・。

こちらもツルが２階の手すりまで届
いており、ゴーヤの実もそろそろ収穫
できそうです。横の写真は、裏側から
撮ったものでかなりの実がついている
ことがわかると思います。そろそろ、
少し調理方法を勉強しようと思ってい
る今日この頃です。



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：７／１４

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.９
環境管理推進センター
H23.７

■教育実践総合センター玄関横 写真：７／１４

先週、2回目の肥料をあげたと
ころ、こちらもゴーヤが実をつけ
てきました。又、来年のことも考
えてゴーヤの種をどう取るのか調
べておこうと思っています。ちな
みに約２．７ｍぐらいに成長しま
した。

写真の通り、ネット全体にゴー
ヤの葉が行き届いて緑のカーテン
らしくなってきました。もう少し、
葉の密度が増えれば本当にそれら
しくなりそうです。実も所々につ
いてきました。



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：７／７

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.８
環境管理推進センター
H23.７

※ニガウリ（ゴーヤ）の一口メモ
ニガウリ（ゴーヤ）はウリ科の一年草。ニガウリ（ゴーヤ）は、ビタミンCなどのビタミン類やミネラル成分も豊富で、その他にも、モモルデシチン・植物インスリン・共役リノレン酸
といった他の野菜では真似できない栄養素を含み、血圧や血糖値を下げる効果やダイエットにも良いと言われて、タネまでがその注目を浴びているそうです。

■教育実践総合センター玄関横 写真：７／７

このまま伸びていけば緑のカー
テンとしては、教育学部の方が
カーテンらしくなるのかなと思え
るようになってきました。しかし、
ゴーヤの実はまだ見当たらず・・。
ちなみに約２ｍぐらいに成長しま
した。（１Wで４７cm伸びまし
た。）

先週は、指ぐらいだったゴーヤ
の実がなんと一週間でこんなに大
きくなってしまいました。凄い成
長力だなと感心しました。ここで
油断せず、前に肥料をやってから
3週間近く経つので定期的に来週
あたり肥料を少し入れようと思っ
ています。



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：6/３０

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.７
環境管理推進センター
H23.６

■教育実践総合センター玄関横 写真：6/３０

土壌改良をしたことが功を奏し、
すごく葉の色が深緑に変わってき
て成長著しい状態になりました。
やっとこちらもキタッーって感じ
です。ちなみに約１５３㎝ぐらい
に成長しました。（１Wで６７cm
伸びました。）

結構上の方にツルが伸びてあまりカーテ
ンっぽくないですが葉っぱはこれからつい
てくるでしょう。又、下の方にゴーヤの実
がつき始めました。まだ小さいですが表面
はもうゴーヤと同じようにトゲトゲしてい
ました。ちなみに約２５０㎝以上に成長し
ました。 （もう来週からは、大きくなり
すぎて計測できないかも？）



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：6/２３

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.６
環境管理推進センター
H23.６

■教育実践総合センター玄関横 写真：6/２３

６／１７に肥料をやりました。
とりあえず害虫などの被害には
遭っていないのですが土壌があま
りよくないのか成長が少し弱いで
す。周囲の土をもう少し肥えた土
に入れ替えようと思っています。
ちなみに約８６㎝ぐらいに成長し
ました。（１Wで１３cm伸びまし
た。）

先週は摘心したせいもあって
成長が遅いように感じましたが
６／１７に肥料をあげたところ
写真のように結構きました。ち
なみに約１５３㎝ぐらいに成長
しました。 （１Wで４７cm伸
びました。）



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：6/１５

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.５
環境管理推進センター
H23.６

■教育実践総合センター玄関横 写真：6/１５

一つ二つですが、小さくてきれ
いな黄色い花が咲き始めました。
少しずつでも成長していることが
解るのはうれしいです。ちなみに
約７３㎝ぐらいに成長しました。
（１Wで３cm伸びました。）

今週は曇りの日が多かったのか、ここに
来て一休みといった感じです。ちなみに約
１０６㎝ぐらいに成長しました。 （１Wで
７cm伸びました。）

やっぱり成長には、日照時間が大きく影
響しているのかなと思いました。ただ、こ
ちらもきれいな黄色い花が咲き始めました



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：6/８

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.４
環境管理推進センター
H23.６

■教育実践総合センター玄関横 写真：6/８

６／８につるの先端を少しカッ
トして新しいつるが横に伸びるよ
うに摘心しました。ちなみに約７
０㎝ぐらいに成長しました。（１
Wで１４cm伸びました。）

でも、教育実践総合センターの
方と比べると少し成長が遅いよう
な気が・・。

こちらも６／８に摘心しました。こちら
は、絶好調のようで約９９㎝ぐらいに成長
しました。（１Wで３４cm伸びました。）

観察しているとつるの成長が凄いんです。
目が付いているかのようにうまく網や支え
になるものを探しうまく絡みつくのです。
凄く感心しました。



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：6/2

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.3
環境管理推進センター
H23.5

■教育実践総合センター玄関横 写真：6/2

5/27に三重県も梅雨入りに入
りました。ちょっと鬱陶しいです。
植えてから約3週間が過ぎ、約56
㎝ぐらいに成長しました。（１W
で21cm伸びました。）

これからは、うどんこ病、つる
枯病などの病気に気をつけようと
思っています。

植えてから約3週間が過ぎ、約
65㎝ぐらいに成長しました。
（１Wで28cm伸びました。）

ちなみにニガウリ（ゴーヤ）
は雌雄異花なので何もしなくて
も昆虫たちがしっかり受粉して
くれるみたいです。



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：5/26

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.2
環境管理推進センター
H23.5

■教育実践総合センター玄関横 写真：5/26

一日２回程度水をやっている
だけなのですがもう約37㎝ぐら
いに成長しました。（１Wで
14cm伸びました。）これから
の成長が楽しみです。

一日２回程度水をやっている
だけなのですがもう約40㎝ぐら
いに成長しました。（１Wで
17cm伸びました。）これから
の成長が楽しみです。



■教育学部校舎一号館玄関横 写真：5/19

✾ ✾ ✾ 緑のカーテン観察日誌 ✾ ✾ ✾ Ｎo.1
環境管理推進センター
H23.5

■教育実践総合センター玄関横 写真：5/19

5/15に約23㎝のゴーヤの苗
を2０株植えました。取り付け
たネットに沿って大きくなって
カーテンの様に成長してほしい
です。皆さんもこれからの成長
をチェックしてくださいね。

5/15に約23㎝のゴーヤの苗
を3０株植えました。取り付けた
ネットに沿って大きくなって
カーテンの様に成長してほしい
です。皆さんもこれからの成長
をチェックしてくださいね。




